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Topläufer:  1 - 100
Topläuferinnen: 
F 1 - 20 Orange

WC

Die Blöcke starten in der Reihenfolge: Top 100 - Weiß - Grün - Gelb - Blau - -Rot.  Die Blockzugehörigkeit ist bei der
   Startaufstellung unbedingt einzuhalten! Sporthalle:

obere Halle

unter Halle

Erdgeschoss

Hallenbad

Startunterlagen
Nachmeldungen
Läufermesse
Sporttaschenaufbewahrung
DRK
Umkleiden Herren

Umkleiden Damen

Infos
Meeting - Point
Siegerehrung
Laktatmessung
DRK

Obere Halle
Hallenbad

Drechschuppen

Untere Halle
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