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Erfolge 2011 

• 3. Stuttgarter Zeitung-Lauf 

Persönliche Bestleistungen 

• 800 m: 1:51,18 

• 1.500 m: 3:47,62 

• 5.000 m: 14:32,14 

• 10-Kilometer: 30:25 

• Halbmarathon: 1:10:30 – 6. WLV-Bestenliste 

Platzierung 30. Bietigheimer Silvesterlauf 2010: 

4. Platz - Altersklasse: 3. Platz - Zeit: 33:53 min (2010 gestartet im Trikot der LG Neckar-Enz) 

Geburtsdatum: 12. September 1986 

Trainer: Jens Boyde 

Beruf: Mechatronik-Student 

Größte Erfolge 

• 3. Deutsche Meisterschaften 2010 - Mannschaft -Hauptklasse - 
Cross 

• 12. Deutsche Meisterschaften 2010 - 10-Kilometer-Straße 

• 3. Deutsche Meisterschaften 2007 - Junioren - Mannschaft - 3 x 
1.000 m Staffel 

• 5. Deutsche Meisterschaften 2008 - Junioren - 1.500 m 

• mehrmaliger Baden-Württembergischer Meister 

 


