)
ChedE Bietigheimer
2 Silvesterlauf

Christian Glatting — TV Wattenscheid 01

Geburtsdatum: 28. Dezember 1986 B £ 5 \'A
Trainer: Tono Kirschbaum } 2. ; b
Beruf: Medizinstudent

GroBte Erfolge

« 9. Europameisterschaften 2010 - 10.000 m
- Deutscher Meister 2010 - 10.000 m

- Deutscher Crossmeister 2010 - Langstrecke
. 3. Deutsche Meisterschaften 2007 - 5000 m  [REAN AN~
. 3. Deutsche Meisterschaften 2007 - 10.000 m

- 15. Europameisterschaften 2005 - Cross

- Deutscher Meister 2005 - Cross - Jugend A

Erfolge 2011

- Deutscher Meister - 10-Kilometer-StraB3e

« Deutscher Hallenmeister 3 x 1000 m-Staffel

. 7. Deutsche Meisterschaften - Cross - Mittelstrecke
Personliche Bestleistungen

- 1.500 m: 3:48,10

- 3.000 m: 7:54,84

- 5.000 m: 13:57,75

- 10.000 m: 28:40,18

- 10-km-StraBenlauf: 29:28 - 7. Deutsche Bestenliste 2011

Platzierung 30. Bietigheimer Silvesterlauf 2010:

2. Platz - Altersklasse: 1. Platz - Zeit:33:29 min (gestartet fir TherapieReha Siegele)

Sabine Heubach - BSL-Organisationsteam - Presse



